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	”ቆልዑ-ኣድሕን -ናይ ወለዲ ቴሌፎን” (Rädda-barnens föräldratelefon) 

	ምምሕዳር ስድራቤታዊ ሕጊ 
	ፍቱሓት ወለዲ ዘሎዉዎም ናይ ቆልዑ ጉጅለታት 

	ንዓኻ ዓቢ (በጽሒ) ሰብ ዝዀንካ DU SOM ÄR VUXEN 
	ስድራቤታዊ ምኽሪ 
	ኣብ ናይ ቀረባ ዝምድናታትካ/ኪ፡ መውቃዕቲ እንተ ኣጋጢሙኪ 
	”ምሕጋዝ ኣንስቲ ተረኛታት -ኣብ ቡትሺርካ” (Kvinnojouren i Botkyrka) 

	ስድራቤታዊ ደገፍ ንዓኻ/ኺ፡ ኣብ ቀረባ ናይ ሓደ፡ ኣብ ሕማቕ ኩነታት ዘሎ ሰብ ትቕመጢ ዘሎኺ 
	”ምሕጋዝ ግዳይ-ገበን ተረኛታት -ኣብ ሁዲንገ -ቡትሺርካ” (Brottsofferjouren Huddinge - Botkyrka) 

	ወልፊ ኣልኮል፡ ናርኮቲካ ከምኡውን ናይ ጸወታ (ስፔል) ኣሎካዶ? 
	”ማእከል ሰብኡት” (Manscentrum) 

	ንጥፈታት ንዓኻ፡ ስነ-ኣእምሮኣዊ ስንክልና ዘሎካ ሰብ 
	ናይ ባጀትን ናይ ዕዳን ምኽሪ 
	ቁጠባዊ ሓገዝ ንምርካብ ምልክታ ንምቕራብ ምስ ዘድልየካ 

	በዚ ዚስዕብ ኣገባብ ጌርካ ክትራኸበና ትኽእል ኢኻ 
	ተወሳኺ ሓበሬታ ኣብ ኣድራሻ ኢንተርነት botkyrka.se ርኸብ 





